
П О Р Т А Т И В Н Ы Й  Д Е Ф И Б Р И Л Л Я Т О Р  С 
У Н И В Е Р С А Л Ь Н Ы М  П И Т А Н И Е М

Среди механизмов моментальной  смерти значительное  по 
частоте место за н и м ае т  ф и б р и л л яц и я  сердечной мышцы,  з а ­
к л ю ч а ю щ а я с я  в переходе упорядоченных сокра ще ний  сердеч ­
ной мышцы в беспорядочные подергивания  отдельных волокон 
мышечного синцития  сердца.  При этом нагн етате льн ая  ф у н к ­
ция  сер дц а  п ре к ращ ается ,  что влечет за  собой пр ек ращ ени е  
кр овооб ращен ия  и гибель больного (по-немецки «S e c u n d e n - 
h e r z t o d » ) .

Пока  единственным средством п р ек ра щ ени я  ф иб рил ляц ии 
являе тс я  пропускание через сердечную мышцу мощного  к р а т ­
ковременного импульса электрического  тока  (В. А. Неговский 
и сотрудники) .  Н а иб олее  перспективным в этом напр авлени и 
являе тс я  использование конденсаторных р а зр ядов  высокого 
н а п р яж е н и я  (Н. Л.  Гурвич) .  Н а  этом принципе  и конструи­
руются современные приборы — деф иб ри ллято ры ,  с л у ж а щ и е  
для  пре к ра ще ни я  фиб ри лляц ии  сердечной мышцы.

Од на ко  пром ышленные об раз цы  деф иб ри ллято ров ,  (кото­
рые,  кстати сказать,  до сегодняшнего дня  еще, к сожал ени ю,  
не выпускаются  серийно) о б л а д а ю т  рядом  недостатков,  сни­
ж а ю щ и х  их практическую ценность:  1) значительный  объем и 
вес, связан ные  с использованием высоковольтных емкостей;  
2) питание от осветительной сети через высоковольтный в ы ­
прямитель;  3) высокая  стоимость.

Вместе с тем д еф и брил лято р  д о лж е н  стать  прибором о б и ­
ходного употребления,  т. е. быть портативным,  построенным 
на стандартных,  причем, недефицитных дет алях ,  о б лад ать  
автономностью, т. е. возможн остью ра бот ать  в условиях от­
сутствия  сетевой электроэнергии.  Д е л о  в том, что д е ф и б р и л л я ­
тор впервые начал  применяться  д л я  о ж и влен ия  при оказании 
первой помощи по ражен ным  электрическим током,  у которых 
смерть от ф иб рил ляц ии является  наиболее  частой.  Но ф и б р и л ­



Рис. 29. Принципиальная схема дефибриллятора.

л я ц ия встречается не только при эл ектр отравм ах,  она имеет 
место при передозировке  наркоза ,  при гибернации,  при к оро­
нарном тромбозе  и т. д. Поэт ому  деф и б р и л л ято р ы  д о л ж н ы  не 
только находиться  на медпунктах  электрохозяйств,  по и в хи ­
рургических операционных,  в терапевтических кли никах  и на 
каж дом  автомобиле  скорой помощи.

Отсюда понятны требов ани е  не только  портативности и а в ­
тономности,  но и универсальности питания  прибора ,  т р е б о в а ­
ние простоты об р ащ ен и я  с ним, его безопасности и быстрого 
приведения в готовность ( за р я дк а  конденсаторов) .

В нас тоящем прилож ении описывается д еф и б р и л л я то р  с 
ун ив ерсальн ым питанием,  портативный и удобный для  пе ре ­
носки. В нем использованы не деф ицитные и громоздкие  высо­
ковольтные конденсаторы,  а обычные низковольтные эле кт ро­
литические  конденсаторы,  уп отр еб ляемые во всех ш и ро ко ве ­
щательных радиопр иемн иках .  Эти качества,  как  нам каж етс я ,  
д о л ж н ы  способствовать внедрению д е ф и б р и л л я то р а  в арсенал  
средств скорой помощи,  ибо очень часто м ож ет  ока заться ,  что 
на месте  эл ект ротрав м ы  нет розетки д ля  включения сетевого 
дефибриллятора ,  а время,  имею щееся  в ра спор яж ени и с п а ­
сающего.  исчисляется  немногими минутами.

Прин цип иал ьна я  схема д е ф и б р и л л я то р а

Схема д еф и б р и л л я то р а  предста влена  на рис. 29. Конд енс а­
торы С 1 — С 15 —  пят на д ца ть  групп. В ка ж до й группе п а р а л ­
лельно соединено 1 2  электролитических конденсаторов ,  е м ­
костью 20 мкф на рабочее  на п р яж е н и е  400 в. При ис п ользо ва ­
нии электролитических конденсаторов  большей емкости,  н а ­
пример,  типа ЭФ 800 мкф 300 в блок конденсаторов (а соот­



ветственно и весь прибор} будет иметь  значительно меньшие 
габ ар и ты  и вес.

R3 —  сопротивление I ком 10 вт ограни чивает  импульс то ­
ка  при зарядк е ,  что в а ж н о  для  пре дохранения  от выхода из 
строя в ы пр ям ит еля  или виб роп ре об ра зо ва те ля .  П ри питании 
от бат арей R3 может  быть закорочено тум бл ер ом П 3, т ак  как 
внутреннее  сопротивление бат арей БАС-60 само по себе ве­
лико.

V —  (прибор 50 мка, 2000 ом) вольтметр  со ш ка лой на 
500 в и соответственно перечисленной на 6000 в.

R1 — 10 мом 2 в т — добавочное  сопротивление к вольтмет­
ру.

L — индуктивность (дроссель) ,  ф о р м и р у ю щ а я  импульс  в 
более  адек ватны й д л я  физиологического об ъек та  вид и у дли ­
н я ю щ а я  время  р а з р я д а 1. Этот  дроссель  нам отан на  каркасе  
с внутренним диа метр ом 57 мм, его внешний д и ам етр  120 мм, 
ширина намотки 30 мм. Н а м о тк а  многослойная ,  через  к а ж ­
дый ряд  сде лана  п р ок лад к а  из лакоткан и.  Провод 
П Э Л Ш О — 0,5 2000 витков.  Величина  индуктивности 0,3 гн, а к ­
тивное сопротивление  около 50 ом.

Н аиб олее  ответственной частью схемы я в ляе тся  главный

1 Целесообразность включения такой индуктивности обоснована в ста­
тье А. А. Акопяна, Н. Л. Рурвича, И. А. Ж укова и В. А. Неговского. Ж ур ­
нал «Электричество» № 10, 1954.

Рис. 30. Эскиз переключателя дефибриллятора: 1 —  ручки переключателя; 
2— фиксатор; 3— кронштейн: 4— эбонитовый цилиндр со срезанными боками; 
5— контактные пластины: 6— контактные шинки; 7— текстолитовое основа­

ние.
Переключатель показан в положении «заряда» на разрезе пунктиром 

показано положенно переключателя «разряд».



переключатель П1 так  к ак  при последовательном соединении 
конденсаторов н ап р яж ен и е  между  крайними пластинам и д о ­
стигает 6000 в. Исключить  возможность  пробоя нам удалось  
особой конструкцией переключателя ,  устройство которого в и д ­
но на рис. 30.

Н апр яже ни е  за р я дк и  на конденсаторы подается  через ко н ­
тактные пластины,  при ка саю щ ие ся  к токонесущим шинкам,  
расположенным по боковой поверхности эбонитового цилин­
дра со срезанными боками.

Рис. 31. Внешний вид дефибриллятора.



Рис. 32. М онтаж дефибриллятора. Вид со стороны переключателя. Пере­
ключатель в положении «заряд».

Рис. 3 3 . М онтаж дефибриллятора. Вид со стороны переключателя. 
Переключатель и положении «разряд».



Рис. 34. М онтаж дефибриллятора. Вид со стороны отсека питания и дросселя.

Эти шинки располагаю тся  по всей длине цилиндра и и м е­
ют контакт со всеми 16 парам и пластин внутреннего ряда. 
Количество контактных пластин в переклю чателе о б у сл о вл и ­
вается числом групп конденсаторов и нап ряж ением  зарядки . 
Так, при использовании конденсаторов с рабочим н а п р я ж е н и ­
ем 300 в д ля  получения при р а зр я д к е  их 6000 в необходимо 
включить 20 групп конденсаторов последовательно, и в пере­
ключателе следует предусмотреть 21 пару пластин внутренн е­
го р я д а 1 и 20 пар пластин внешнего ряда. При поворо­
те ротора переклю чателя на 90° шинки зан и м аю т  вер х н е-н и ж ­
нее положение, у д ал я я сь  от пластин внутреннего ряда  на 
2 0  мм (диаметр  цилиндра 40 мм, дли на  380 мм).  В этом случае  
замы каю тся пластины внутренних и наруж ны х  рядов, и ко н ­
денсаторы вклю чаю тся  последовательно. В самом конце по­
ворота, когда контактные пластины у ж е  замкнуты , с р а б а т ы ­
вает быстродействую щий зам ы к а т е л ь  высокого н ап р яж ен и я  
ВВК, объединенный на одной оси с главны м  переклю чателем, 
и напряж ение подается на объект.

П овторная под ач а  импульсов ( з а р я д — р а зр я д )  прои зводи т­
ся поворотом только  главного переклю чателя. П ереклю чатель  
снабжен быстродействую щим ф иксатором  с зад ер ж ко й  от п а ­
кетного переклю чателя  типа П К З -2 5 .

1 Одна пара пластин —  крайняя левая на принципиальной схеме исполь­
зуется для присоединения конденсаторов к источнику питания при зарядке.



П 2 — тумблер , вклю чаю щ ий питание. В полож ении « в ы ­
ключено» через него осущ ествляется  р а зр я д  конденсаторов  
на сопротивление R2 — 1 ком 5 вт. Н еобходим ость в таком  
р а зр я д е  возникает  в случае, когда з а р я д  кон денсаторов  не 
использовался  д ля  подачи на объект.

Электрричес кие пара метры

Емкость блока конденсаторов при з а р я д к е  —  3600 мкф.
Е м кость  блока конденсаторов в реж и м е  р а зр я д а  — 16 мкф
Н а п р я ж е н и е  з а р я д а  конденсаторов — 0 — 400 в.
Н а п р я ж е н и е  р а зряда  конденсаторов — 0 — 6000 в.
В рем я з а р я д а  конденсаторов д л я  прим енявш ихся  нами  

источников питания определялось  по ф орм уле: t зар  =  2,3 RC и 
составило 4— 12 сек.

В ремя р а з р я д а  конденсаторов  вычислено по ф ормуле:
t р а з  =  R C . Д л я  эквивалентной нагрузки 50 ом 1 равнялось  
8 · 10— 4 сек, а при включенной индуктивности L возрастает  
вдвое.

Конструктивнее оф орм ление и м он таж

Прибор разм ещ ен  в деревянном  ящ и ке  размером 
3 2 × 4 0 × 24 см. Вес прибора с источниками п и тан и я  —  32 кг. 
Внешний вид показан  на рис. 31. См онтирован  прибор на 
двухпанельном  деревянном  шасси. В качестве  м о н т а ж ного 
провода использован мягкий провод  в вы соковольтной изоля­
ции (32 кв) типа «магнето». Л и ц е в а я  пан ель  изготовлена 
из вин ипласта  толщ иной 4 мм. Вид со стороны м о н та ж а  пока­
зан  на рис. 32, 33, 34.

Э лектроды

В качестве  электродов  использую тся посеребренные пла­
стинки р азм ером  1 2 0 x 1 5 0 x 0 ,5  мм, присоединяю щ иеся к при­
бору при помощи мягких проводов с высоковольтной изоляци­
ей (тип «магнето»).


